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Cembsi - 3TO OOHa W3 BENUYANLINX LEHHOCTER,

CO3AAHHLIX “ENOBEMECTBOM 33 BCK WCTOPMIO  ero
CyUieCTBOBAHNS, HO HE BCEM YAAETCH ee COXPaHNTS.

EXEroaHo Kaxaoe YeTteeproe YGUICTBO coBepwaetcs
GRUSKMMY NHoALMM.

Mpu 3TOM Hepepku chydaw, koraa y6uiuamu
CTAHOBATCA CNOKOWHAA, MWNasi XeHWMHa, ycTaBwas or
MyXa-TApaHa, WnM PeBEHOK, HAd KOTOPLIM MOCTOAHHO
w3nesaloTCA poavTeny.

Ecnu Bel CTanu XepTeOi UNW CBUAETENeM Hacunus 8
ceMbe, He KauTe Tpareaun!

eiicTayiite ceuac — 0GpaTUTeCk 32 noMowbIol

KpyrnocyTouHasi NpsiMas nuHus N0 NPUeMy cooBLueHmit
o daKTax CcemeiiHoro HeGnaromonydwsi W Hacunua B
oTHOweHwM aeTeit: T. 8(017)372-73-87;

MPOTPAMMA “NlaCTpana” - MOMOWb XepTBaM Hacunus:
T. 8(029)645-31-65 (c 9.00 Ao 21.00);

"Terte)oHbl KPYIOCYTOHOH IKCTPEHHOH TICHXOTOMHIECKOH MOMOLH |
7 TDURTAH, OKASABIIHCA B TPYIHO KHSHEHHOI CHTYALDH H CTABILIE |
KEPTBAMH JOMAILIHETO HACHHA: 47-31-61




Профилактика насилия в семье
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С 18 по 28 апреля 2018 года на территории Чаусского района проводится республиканская профилактическая акция «ДОМ БЕЗ НАСИЛИЯ», направленная на вовлечение широких слоев населения в оказание помощи и содействия государственным органам в решении проблем бытового насилия и семейного благополучия.

Управление внутренних дел Могилевского облисполкома обращается к гражданам стать участниками акции «Дом без насилия!»: «Если Вы стали жертвой или свидетелем насилия в семье, не ждите трагедии! Действуйте сейчас – обратитесь за помощью!»

 Телефон экстренного вызова милиции – 102.

 Телефоны круглосуточной экстренной психологической помощи для граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации и ставших жертвами домашнего насилия: в г. Могилеве (0222) 47-31-61; в г. Бобруйске (0225) 54-40-74.

 Телефоны горячей линии по вопросам насилия социального кризисного центра для женщин общественной организации ЧСПУО «SOS – детская деревня Могилев» 8-044-7-607-603, 23-40-89, 8044-5-61-82-57 (vel).

 Телефон горячей линии для пострадавших от домашнего насилия: 8-801-100-8-801 (Анонимно. Ежедневно с 8.00 до 20.00. Звонить необходимо со стационарного телефона).

Отдел охраны правопорядка и профилактики
Чаусского РОВД
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TNoanepXKy 11 KOHCYTALIAIO CNELMANCTOB MOXHO MOMY4HTD:
*8-801-100-8-801 =
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* www.ostanovinasile.org
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Кризисная комната для женщин, пострадавших от насилия в семье, от террористических актов, техногенных катастроф, стихийных бедствий, жертв торговли людьми

Цель деятельности «кризисной» комнаты:
оказание услуг временного приюта, социальной, психологической и других видов помощи женщинам и детям, пострадавшим от домашнего насилия; террористических актов, техногенных катастроф, стихийных бедствий, жертв торговли людьми.

Что же такое насилие в семье?
«Насилие в семье — умышленные действия физической, психологической, сексуальной направленности одного члена семьи по отношению к другому члену семьи, нарушающие его права, свободы, законные интересы и причиняющие ему физические и (или) психические страдания».

Виды насилия в семье
Психологическое — нанесение вреда психологическому здоровью жертвы, проявляющееся в оскорблениях, запугивании, угрозах, шантаже, контроле и т.п.

Экономическое — материальное давление, которое может проявляться в запрете работать или обучаться, лишении финансовой поддержки, полном контроле над расходами.

Сексуальное — совершение сексуальных действий против воли партнера, а также принуждения партнера к неприемлемым для него приемам, способам сексуальных отношений.

Физическое — воздействие на жертву с целью причинения ей физического вреда, выражается в нанесении увечий, побоях, пинках, шлепках, толчках, пощечинах, иногда — смерти.
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Yeaxkaembie nanbi u MaMbli!

B xusHn 4YenoBeK BCTpeyaeTcs He TOMbKO C JJ,OGPOM, HO 1 CO 3/10M, MpMobpeTaeT He TONbKO
MONOXUTENbHbIU, HO N OTpULIaTeNbHbLIU OMbIT.

3anomMHume amu npocmeie npasusa e Hawel HerpPoCcMmouU XU3HU...

BblyumnTe ¢ pe6éHkom Homepa TenedoHoB cryx6 cnaceHus
BblyunTe ¢ HUM Ballum paGoune Homepa TenedoHOB, a Takke Homepa TernedOoHOB MtoAew, KOTOPbIM
Bbl JOBEpsieTe

* Y4yuTe ero pacckasblBaTb BaM BEHEPOM He TOSbKO O CBOUX AOCTUXEHUSAX, HO 1 O TpeBorax,
COMHEHMSIX, CTpaxax ]
Kaxayto TpyaHyto cuTyaLmio He ocTaBnsiiTe 63 BHUMaHUS, aHanusnpyiTe BMECTE C HAM
O6cyxpanTe ¢ HAM NPUMeEpPbl HAXOAYMBOCTU U MYXeCTBa AeTel, CyMEBLUMX BbIATU U3 TPYAHOMN
XWU3HEHHON CUTyaumum

e He npoHusunpyiite, ecrnv pe6EHOK B KaKON-TO CUTYaLIMM okasarncs crnabbiM ruanyeckn 1 MmoparnsHo
Momorute emMy 1 MoaAepPXUTE Er0, YKaXKUTE eMY BO3MOXHbIE MYyTW peLleHUs BO3HUKLLEN Npobriembl

» Ecnunpo6nembl cBsizaHbl C TeM, 4TO Ball peb&HOK crnab ranyeckm, 3anniumnTe ero B CEKLIUIO KaKoi-
nn6o 6opb6bl M MHTEPECYNTECH pe3yribTaTaMu 3aHATUIA

o EcnuB3pocnble nioam 13 Yucna Balimx 3HakOMbIX 1 PY3elt Bbl3bIBaOT Y BAC ONaceHnsi B OTHOLLEHWUN
BaLLero pebéHka, NpoBepbLTE CBOM COMHEHWS U HE CTECHAVTECH pa3opBaTh C HUMW OTHOLLEHUS

» [locTapaiiTecb yooBNeTBOPUTL JT0603HATENLHOCTL U NIBOMNLITCTBO pebéHka, Npeaynpexanas ero
BOTMPOCHI 3apaHee, a He Nocre TOro, Kak OH Mony4mi UHPopMaLmio U3 TPETbUX PyK

» [MocrapanTteck caenarb Tak, 4To6bl pPe6EHOK C paHHEro AeTCTBa YCBOWI TO, YTO eMy paspeLuaeTcs, U
TO, Ha YTO HanaraeTcs abCoMOTHbIN 3anpeT

* Yyute pebéHka npeanonarate NOCNeACTBUSI CBOMX NOCTYNKOB, CHOPMUPYIATE Y HEro NoTpebHOCTbL
CTaBUTb BOMPOC TUMa: 4To ByAET, ecnut. ..

o Ecnv Baww peGE&HOK NofBeprcs CekcyaribHoOMY Hacunuio, He BeauTe cebs Tak, kak 6yATo OH COBEPLUNIT
HeYTO y>KacHoe, Nocre Yero Xun3Hb HeBO3MOXHa
He obcy»xpaaiite npu pebGEHKe To, YTO NMPOM30oLLIO, TeM 6oriee ¢ MOCTOPOHHUMM 1 HYXKUMU NIOAbMU
He cbopmupyiite y cBoero peb&Hka KOMMNEeKC BUHbI 3a CrydyBLLeecs
He noseonsinte apyrvm nioasam BelpaxaTth Ballemy pe6&Hky CouyBCTBUE U KarnocTb. ITo popmupyet
KOMMIeKc «6enoi BOPOHbI»

o [laiiTe BO3MOXHOCTb CBOEMY PEOEHKY NPOrOBOPUTL C Bamy Camyto TPYAHYO CUTYaLIMio 40 KOHLAa U
6e3 octaTka. OTO NOMOXET eMy 0CBODOANTLCH OT rPy3a BUHbI M OTBETCTBEHHOCTY

o EcnuvBaToM ecTb HeOBXOOAMMOCTb, MPOVAMTE BMECTE C HUM KypC NMCUXOMNOrMyeckomn peabunuraumm

» [locTapainTech NepekniounTb BHUMaHWe pebEHka
C NEePEXMTON UM CUTYaLMN Ha HOBbIE 3aHATUA U
yBreyeHus

* Hu B KOEM cryyae HUKOT4a He OCcTaBnNAnNTe
HepelweéHHbIMKU NpobnemMsbl, Kacawuwmnecs
coxpaHeHuns dnU3nNYeCcKoro n NCUXM4eckoro
30pOBbSI BaLLero pebéHka

* HewnagnTe Ha KOMMPOMUCChI CO CBOEN COBECTbLIO,
€CIV 3TO KACcaEeTCsl YY)XOW KMU3HW, faxe eCrin 3To
Baw peb6&Hok. CnycTs roabl Ball KOMAPOMUCC
MOXeT 06epHYTLCSA NPOTUB Bac




Виды помощи и поддержки:
— Временный приют
— Индивидуальное психологическое консультирование
— Семейное консультирование 
— Проведение психологических тренингов, направленных на повышение уверенности в себе, развитие коммуникативных навыков
— Тренинги безопасного поведения, развитие креативности
— Проведение коррекционных занятий для снятия психоэмоционального напряжения
— Оказание юридической помощи
— Поддержка по вопросам сохранения здоровья, здорового образа жизни
— Телефон доверия 2 28 99
— Общенациональная горячая линия для пострадавших от домашнего насилия8-801-100-8-801
 

Если вы находитесь в кризисной ситуации обращайтесь по телефону 2 28 99 с 08.00 до 17.00. Помощь оказывается бесплатно и анонимно.

Мы готовы вас выслушать, поддержать и помочь принять необходимое для вас решение.
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» 6onb 1 pasgpakeHue B 06NacTy reHuTanmii

e HeoOblYyHasi noxogka UM maHepa CuaeTb

* HEOoDBLACHUMbIE NOBPEXAEHNS TKAHEN UM CUHAKM
* 4acToe NPUHSATUE BaHHbI

* 4acToe MoueuncnyckaHue

TunuyHsble npusHaku nocnedcmeuil CeKkcyalslbHO20 Hacullus, rnposiejisiroujuecsi e noeedeHuu:

* CIe3nuBOCTb 1 3aMKHYTOCTb

e BEecrnoKomHbI COH

e penpeccusi

* MMOXOW anneTut

* HeXeraHue BbIXOAWUTb Ha yruLly

e arpeccuBHOCTb U Pa3apaXxmMTenbHOCTb

> MPOSIBriEHNE CTPaXoB, HOYHbIE KOLLIMapbI
* MAacCUMBHOCTb 1 paBHoAyLIME

° N3MEHEeHVe BO BHELLHEM OOnvike

» oTpvLaHue Opy3en 1 npusitenen

Ha6nroodaiime 3a ceoum pe6éHkom! lMpucnywuesalimeck Kk caoemy cepduyy u podumesibCKoMy
UHcmuHKkmy!

Koxcynbmupyiimeck co crieyuanucmamu, ecsiu 8 4éM-mo comHeeaemecs!
Ymo denams, ecnu eaw pe6eHok nodeepacsi ceKkcyasbHOMY HanadeHur?

1. CoxpaHsiiTe cniokovicTBme. OT Ballen peakLmmy BO MHOFOM 3aBUCUT, Kak pebeHOK BOCTIPUMET U
NEepexmBeT NHLMOEHT )

2. BHMMaTenbHo oTHecuTeCh K crioBam pebeHka, He oTbpackiBasi X kak He4YTo HeBeposiTHoe. [axe
ecnu akTbl He UMENN MecTa, BaXKHO MOHSATb UCTOKW €ro haHTasum

3. MoroBopuTe ¢ pebGeHkoM. MocTapaiTech y3HaTb Y HEro TOYHble aKTbl, HO He JaBuTe, He
BbIMOraiTe UCMoBeAb HAacuUmnbHO. BHUMaTenbHO BenyluMBaiTech B TO, YTO pebeHOK roBopuT cam,
[06poBOLHO :

4. YcnokonTte pebeHka. [Jaiite eMy MoHATb, YTO Bbl J106UTE M HU B YeM He 06BUHSETe ero, n3basbTe
€ro OT YyBCTBA CTbia W BUHbI

5. Byabte YyecTHbl. CkaxuTe pebeHkKy, YTo Bbl cobupaetech Aenartb, U CpoCcUTe ero, CornaceH fim oH
C BalUMMM HamepeHWsIMK (Hanpymep, NOWTY K Bpayy Uin B MUMULIMIO)

6. Mopboapute pebeHka. He 3acTaBnaiiTe ero Aenarb HUYEro, K YHEMY OH He roTOB, 3aTO MOMOruTe
emy Kak MOXXHO ckopee BO30OHOBUTbL €ro NpuBbIYHYIO AEeSATENbHOCTb

7. ObpatnTech 3a NPoeccMoHanbHOM NOMOLLLIO - ICUXONOTVHECKON, NPABOBOW 1 MEANLIMHCKOM

8. MoMHuTe: nHTepeckl pebeHka - BbilLe BCero 0CTaribHoro

J—— __ Austrian TenecpoH ropsiuen NUHUU
== Development Cooperation No BONpOCaM Hacunius

- 8-044-7-607-603
Project “Crisis support and prevention of violence

This project is funded by The European Union and abuse on women and children in families in
Mpoekr dhuHaHcupyerca Esponerickim Coloom Mogilev city and surrounding”





НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ:   О ЧЕМ НЕЛЬЗЯ МОЛЧАТЬ
Нас с детства учат, что семья — главная опора человека. Это место, где мы чувствуем поддержку и любовь, где нас окружают близкие люди, где нас принимают такими, какие мы есть. В семье мы находим понимание и защиту, когда кажется, что весь внешний мир ополчился против нас. Проблема домашнего насилия в нашем обществе является неприличной, почти запретной, и поэтому окружена множеством домыслов и легенд. Эти стереотипы нужно разрушать, ведь именно из-за них женщина, стол​кнувшаяся с насилием в семье, не находит понимания и помощи в своем окружении, а часто и вовсе не решается обратиться за ними, и остается один на один со своей бедой.

Развенчиваем мифы: 

Миф № 1. Домашнего насилия в современном мире не существует. По статистике, в Беларуси насилие в той или иной форме осуществляется в каждой   четвертой   семье.   Ежегодно  более   четырнадцати  тысяч   женщин погибают от рук  партнера  или других  близких  родственников. До 40 % тяжких насильственных преступлений происходит в семьях. 

Миф № 2. Женщина сама провоцирует насилие и заслуживает его. К сожалению, это мнение очень распространено в нашей стране, что снова свидетельствует о господстве патриархальных пережитков. В сознании многих вполне цивилизованных людей почему-то сохраняется стереотип, что женщина — некая принадлежность мужчины, с которой «добрый барин» может обращаться по своему усмотрению.
Мы забываем о том, что человек в принципе не может заслуживать побоев или унижений, и это закреплено в современных моральных и правовых нормах. Обидчику таким способом просто очень удобно оправдывать свои действия.

Миф № 3. Женщина в любой момент может уйти от своего обидчика. В настоящее время в пашей стране женщина далеко не всегда может уйти от мужа, который ее бьет. Чаще всего ей просто некуда обратиться. Также в нашем   обществе   очень   сильно   закреплена   социальная   и   экономическая зависимость женщины от своего партнера.

Миф № 4. Насилие происходит только в неблагополучных семьях. Семью, в которой регулярно практикуется насилие, никак не назовешь благополучной. Но при этом в социальном плане такая семья может казаться вполне нормальной: жертвы насилия обычно скрывают происходящее, обидчики чаще всего отлично осознают ситуацию и вполне адекватны в общении с окружающими.

Материальный фактор также не играет большой роли: насилие случается в равной  степени   как   в  бедных,  так  и   в  обеспеченных  семьях.   Поэтому материальное   или  социальное  благополучие  совершенно   не  обязательно является панацеей от домашнего насилия. 

Циклы насилия

Как ни странно, схема поведения мужчины в ситуации насилия довольно стандартна для любых семей. Психологи называют это циклом насилия, и включают в него три фазы:

  Напряжение - на этой стадии происходит постепенное накопление негатива: отдельные вспышки гнева, учащающиеся ссоры, растущее количество претензий. Обидчик начинает позволять себе оскорбления и угрозы в адрес партнерши. При этом часто оба партнера пытаются оправдать поведение мужчины сложной ситуацией на работе или стрессом, и женщина в этой ситуации пытается удержать свои позиции в отношениях. Именно на этом этапе жертве необходимо максимально эффективно воспользоваться поддержкой близких людей или специализированных центров: с нарастанием напряжения возможностей «сбалансирован» у жен​щины остается все меньше.

  Острое насилие - эскалация конфликта доходит до пика, мужчина срывается, происходит сильнейший всплеск негатива. Ни один из партнеров не может отрицать ситуацию насилия. Но, перейдя границу, мужчина уже не может себя контролировать. Женщины часто чувствуют приближение этого периода заранее, усиливается состояние страха и депрессии. Поддержку будет реально оказать именно на этапе этого «предчувствия»: необходимо помочь осознать женщине возможности  избежать острого насилия, поддержать в принятии этого решения. Могут понадобиться и более конкретные действия - например, помощь в поиске укрытия. 
  «Медовый месяц» - после всплеска острого насилия всегда наступает «тихий» период. Мужчина в это время может быть любящим, виноватым. На этой фазе для партнера характерны обещания исправиться, многочисленные доказательства любви. Иногда мужчина может апеллировать к тому, что партнерша сама «довела» его, что он просто сорвался. Тревога и страх у женщины отступают, все происходящее начинает видеться в более спо​койном свете.

А так как адаптивные возможности женщины обычно высоки, ей начинает казаться, что все не так уж страшно и с этим вполне можно мириться. В такие моменты осознать всю тяжесть происходящего и принять решение об уходе сложнее всего.

Но нельзя забывать, что, случившись даже один раз, насилие

скорее всего повторится. Если цикл уже запущен, прервать его практически невозможно. Причем при каждом повторении степень насилия обычно возрастает. 
Почему так сложно уйти?
Людям, которые никогда не сталкивались с проблемой домашнего насилия, обычно кажется, что решается она довольно просто: нужно только уйти от своего мучителя. Действительно, этот выход очень логичен. Что же удерживает жертв домашнего насилия от этого решительного шага? Чаще всего главным, а нередко и единственным аргументом становится экономическая зависимость от партнера. Женщина далеко не всегда способна полностью обеспечивать себя и своих детей самостоятельно, не говоря об астрономических расходах на покупку отдельного жилья. И если можно пару дней переночевать у подруги, то что делать с более длительными сроками? И, опять же, что делать с ребенком, если он есть?

Чтобы предотвратить свое попадание в этот замкнутый круг эконо​мической несамостоятельности, стоит заранее позаботиться о своем буду​щем. Если есть возможность — не прекращать работать с появлением семьи, чтобы иметь стабильный заработок и не терять квалификацию; не продавать жилье, пока не будете на 100 % уверены в партнере.

Правильным шагом будет иметь свои отдельные сбережения «на черный день». При вступлении в брак здоровой и современной позицией является заключение брачного договора, в котором можно четко сформулировать отдельные экономические моменты.

Другая причина - страх вспышки агрессии обидчика и обострения на​сильственных действий, вплоть до физической расправы: «найдет, из-под земли достанет и убьет». Хоть этот страх может быть иррациональным, чаще всего он имеет под собой реальные основания. Учитывая далеко не всегда адекватное отношение к домашнему насилию у представителей правоохранительных органов в нашей стране, невозможно иметь гарантии физической безопасности после разрыва.

Предотвратить возникновение такой ситуации и этого обоснованного страха можно и нужно на более ранних стадиях. Распознать в мужчине склонность к насилию можно по некоторым признакам еще до того, как она начнет реализовываться в семейной жизни.
Такими тревожными звоночками, например, является сверхконтролирующее поведение мужчины, вербальная агрессия в ваш адрес, неспособность контролировать себя в неожиданных или экстремальных ситуациях, жестокое отношение к животным.

Эти негативные проявления должны насторожить вас и стать, как минимум, поводом для обсуждения с мужчиной. Еще лучше - обратиться к психологу или психотерапевту. Специалист подскажет вашему избраннику, как правильно справляться с внутренней агрессией, контролировать себя в сложных ситуациях.

Но если даже после принятых мер ситуация не меняется и вы начинаете замечать постепенное нарастание агрессии и появление насильственных действий или намерений, — лучше уходить сразу, не дожидаясь критической точки.

Есть   и   более   тонкие   психологические   причины,   но   которым   женщина остается с обидчиком. Одна из них - стыд. Это может показаться странным, но нередко женщине стыдно быть жертвой насилия, она берег на себя вину за происходящее или боится показаться слабой, беспомощной. Женщина также  пытается  «не выносить сор  из  избы».  А учитывая  сте​реотипы, бытующие в нашем обществе в отношении домашнего насилия, женщины часто не только не уходят из семьи, но и скрывают факт насилия. Они вынуждены хранить своеобразный  «секрет», боясь непонимания  или порицания, и не говорят о происходящем даже близким людям. Другой такой  неявной  причиной  являются  традиционные и религиозные нормы, предписывающие женщине любой ценой сохранять брак и семью. Женщина в этом случае становится заложником своего несчастья и не видит иных   перспектив,   кроме   как   терпеть   и    продолжать   страдать   во   имя ценностей, не имеющих к ее ситуации никакого отношения.
ОСТРОЕ НАСИЛИЕ:    руководство к действию
Как обезопасить себя, если  вы  (или  ваши знакомые) уже  в ситуации до​машнего насилия и пока не способны из нее выйти? 
  1.Обязательно расскажите о насилии тем, кому доверяете. Хотя бы два человека должны быть в курсе происходящего в вашей семье, чтобы предпринять необходимые действия в случае необходимости. 
  2.Найдите место, где сможете укрыться хотя бы на время. Обидчик не должен знать о нем. Постарайтесь не оставлять ему возможности найти вас (записные книжки, конверты с адресами, сообщения на телефоне).           

 3.Узнайте координаты кризисных служб для женщин в вашем городе.   Туда можно обратиться за психологической и юридической помощью, а в некоторых городах есть возможность получить временное укрытие. 
  4. Продумайте пути  отступления, спланируйте маршрут. Определите,   какие   двери,   окна,   лестницы,   лифты   подходят  для   этого. Попрактикуйтесь быстро и безопасно выходить, из дома.

  5.При приближении    конфликта    позаботьтесь,    чтобы    ключи    от   дома и машины были у вас под рукой. Стоит подготовить к моменту отхода в безопасном, но доступном для вас месте что-то вроде «тревожного чемоданчика», где должны быть паспорт и

другие важные документы, деньги, смена одежды, медикаменты, запасные ключи. Заранее решите, какие пенные вещи вы возьмете с собой.
   6.Если   вы чувствуете,   что   инцидента   не удается   избежать, постарайтесь переместиться в помещение, откуда легко выйти. Избегайте  конфликта   в   ванной,   на   кухне,   где  есть  острые  и  режущие предметы.

7.
В случае острой опасности нужно покидать дом немедленно, даже если не удалось взять необходимые вещи. Помните, что под угрозой находится ваша жизнь!

8.
В особенно сложной ситуации оказывается женщина, если во время ссоры в доме присутствуют дети. Часто жертвой насилия становится не только мать, но и бросившийся на ее защиту ребенок, ибо человек, находящийся в состоянии аффекта, не в со​стоянии контролировать свои эмоции. Ему все равно, кто перед ним: жена, мать, собственный ребенок. Если вы терпите и продолжаете жить с таким домашним тираном, подумайте об искалеченной психике своих детей, по​думайте о том, что следующий раз может быть фатальным не только для вас, но и для вашего ребенка. В таких случаях от вас зависит гораздо больше, чем вы думаете

Меры индивидуальной профилактики правонарушений

к липам, применившим насилие в семье

· профилактическая беседа;
· официальное предупреждение;
· профилактический учет;
· защитное предписание;
· иные меры, предусмотренные законодательством.
Профилактическая беседа
Это устное разъяснение гражданину общественной опасности правонарушений,     правовых     последствий,     наступающих     в    результате

совершения правонарушений, а также убеждение гражданина в недопустимости их совершения.

Профилактическая беседа проводится с лицами, которые ранее привлекались к ответственности и из исправительного учреждения вернулись домой, с потенциально возможными нарушителями, а также при привлечении лиц к административной ответственности.

Официальное предупреждение
Это письменное разъяснение гражданину о недопустимости подготовки или совершения правонарушений в целях предупреждения повторности совершения им правонарушений.

Официальное предупреждение выносится руководителем отдела внутренних дел (милиции) либо его заместителем гражданину:
привлеченному к административной ответственности за правонарушение, предусмотренное статьями 9.1 (умышленное причинение телесных повреждений и насильственные действия), 9.3 (оскорбление), 17.1 (мелкое хулиганство) КоАП, совершенное по отношению к члену семьи;
привлеченному к административной ответственности за
правонарушение, предусмотренное статьей
 17.4 (вовлечение несовершеннолетнего в антиобщественное поведение) КоАП;
- в отношении которого принято решение об отказе в возбуждении уголовного дела либо о прекращении уголовного дела в связи с примирением с потерпевшим, амнистией или деятельным раскаянием виновного за совершение по отношению к члену семьи деяний, содержащих признаки насильственных преступлений, предусмотренных статьями 140 (убийство матерью новорожденного ребенка), 141 (убийство, совершенное в состоянии аффекта), 143 (убийство при превышении пределов необходимой обороны), 145 (доведение до самоубийства), 146 (склонение к самоубийству), 148 (умышленное лишение профессиональной трудоспособности), 149 (умышленное причинение менее тяжкого телесного повреждения), 150 (причинение телесных повреждений в состоянии аффекта), 151 (причинение телесных повреждений при превышении мер, необходимых для задержания лица, совершившего преступление, 152 (причинение телесных повреждений при превышении пределов необходимой обороны, 153а(причинение легкого телесного повреждения, 154(истязание), 166-171-1 (преступления, связанные с сексуальным насилием), 183 (незаконное лишение свободы), 186 (угроза убийством), 189 (оскорбление) Уголовного кодекса Республики Беларусь.
Официальное предупреждение выносится в течение 10 дней с даты получения вступившего в законную силу постановления (определения) суда, его копия вручается нарушителю, о чем делается запись в оригинале.

Профилактический учет
Это наблюдение за поведением гражданина, в отношении которого принято решение об осуществлении профилактического учета, в целях предупреждения с его стороны подготовки или совершения правонарушений и оказания на него профилактического воздействия. Профилактический учет осуществляется в отношении гражданина, совершившего правонарушение или преступление насильственного характера в отношении членов своей семьи, в течение года, после объявления официального предупреждения. Профилактический учет не осуществляется в отношении иностранных граждан и лиц без гражданства, временно пребывающих в Республике Беларусь, а также следующих транзитом.

Копия решения об осуществлении профилактического учета вручается нарушителю, о чем составляется протокол.

Защитное предписание
Это установление гражданину, совершившему насилие в семье, ограничений на совершение определенных действий.

Защитное предписание применяется после вынесения постановления о наложении административного взыскания, за правонарушение, предусмотренное статьями 9.1 (умышленное причинение телесных повреждений и насильственные действия), 9.3 (оскорбление), 17.1 (мелкое хулиганство) КоАП, совершенное по отношению к члену семьи.
Защитное предписание применяется к гражданам, совершившим насилие в семье, в отношении которых:

1. вынесено официальное предупреждение;
2. осуществляется профилактический учет.
Защитное предписание выносится нарушителю в письменной форме руководителем органа внутренних дел или его заместителем в трехдневный срок с -момента получения постановления о наложении административного взыскания за вышеуказанные административные правонарушения совершенное по отношению к члену семьи.

               Какие запреты устанавливает защитное предписание
Защитным предписанием гражданину, в отношении которого оно
вынесено, запрещается:


1.
 предпринимать попытки выяснять место пребывания гражданина
(граждан), пострадавшего (пострадавших) от насилия в семье, если этот
гражданин (граждане) находится (находятся) в месте, неизвестном гражданину,
совершившему насилие в семье;

2.
посещать места нахождения гражданина (граждан), пострадавшего (пострадавших) от насилия в семье, если этот гражданин (граждане) временно находится   (находятся)   вне   совместного   места   жительства   или   места пребывания   с   гражданином,   в   отношении   которого   вынесено   защитное предписание;

3.
общаться с гражданином (гражданами), пострадавшим
(пострадавшими) от насилия в семье, в том числе по телефону, с
использованием глобальной компьютерной сети Интернет;

4. с письменного согласия совершеннолетнего лица, в отношении которого применено насилия, запрещается распоряжаться общей совместной собственностью (имеется в виду собственность супругов);
5. с письменного согласия совершеннолетнего лица, в отношении которого применено насилия, возлагается обязанность временно покинуть общее с гражданином (гражданами), пострадавшим (пострадавшими) от насилия в семье, жилое помещение.

                                                               ВАЖНО!
При отсутствии письменного согласия пострадавшего (например, он находится в зависимости от нарушителя, или по иной причине не может себя защитить), запреты могут быть установлены после согласования с прокурором.

          Вступление в силу и срок действия защитного предписания
Защитное предписание вступает в силу с момента его объявления гражданину, в отношении которого оно вынесено. Срок действия запретов защитного предписания устанавливается начальником милиции, или его заместителями от трех до тридцати суток со дня объявления предписания нарушителю.

Копия защитного предписания в двухдневный срок вручается под роспись всем совершеннолетним пострадавшим, которые имеются.

Также копия защитного предписания направляется прокурору и в исполком для информации и при необходимости проведения профилактических мероприятий.

Механизм реализации обязанности временно покинуть жилое помещение
Согласно Положению о порядке принятия мер по обеспечению местами временного пребывания граждан, в отношении которых вынесено защитное предписание, утвержденному постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 14.04.2014 № 353, местные исполкомы принимают меры по обеспечению местами временного пребывания граждан, в отношении которых вынесено защитное предписание, устанавливающее обязанность лица, применившего насилие, покинуть общее жилое помещение.

Такие места предоставляются на возмездной (за плату) или безвозмездной основе на основании письменного обращения гражданина, в отношении   которого - вынесено   предписание.   По  письменному  обращению

незамедлительно принимается решение о предоставлении места временного пребывания, либо об отказе в его предоставлении, о чем сообщается заявителю.
Как отменяется защитное предписание

Решение о прекращении защитного предписания может быть принято начальником милиции или его заместителями по заявлению совершеннолетнего пострадавшего.

Если отменяется постановление о наложении административного взыскания за правонарушение, предусмотренное ст. ст. 9.1, 9.3, 17.1 КоАП, совершенное по отношению к члену семьи, то и отменяется применение защитного предписания.

          Как обжалуются действия (бездействия) должностных лиц

При нарушении прав, свобод и законных интересов гражданина действиями или, наоборот, бездействием должностных лиц органов профилактики правонарушений, гражданин вправе в месячный срок обжаловать эти действия (бездействие) в вышестоящий государственный орган (вышестоящему должностному лицу), после чего дальнейшее обжалование возможно путем обращения в прокуратуру или в суд.

ВАЖНО!
Кроме Кодекса Республики Беларусь об административных правонарушениях ряд статей Уголовного кодекса Республики Беларусь предусматривает уголовную ответственность за истязание, умышленное причинение легких, менее тяжких и тяжких телесных повреждений, угрозу убийством, причинением тяжких телесных повреждений или уничтожением имущества и др.

Важно не молчать, а показать нарушителю, что его неправомерные действия неукоснительно повлекут за собой определенные правовые последствия!
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Куда вы можете обратиться за помощью,                      если страдаете от домашнего насилия?

1. Правоохранительные органы.  Если Вы подвергаетесь семейной жестокости и решили наказать обидчика, Вы можете обратиться в правоохранительные органы по телефону 102. Помните, что Вы имеете право выбрать меру наказания в виде «штрафа» либо «лишения свободы»

2. Территориальные центры социального обслуживания населения (ТЦСОН). В штате ТЦСОНов имеются высококвалифицированные психологи, специалисты по социальной работе, которые могут помочь разобраться в сложившейся ситуации, при необходимости перенаправить Вас в соответствующие учреждения.  Кроме этого при ТЦСОН организована работа кризисных комнат и отделений, которые  могут предоставить временный приют.

3. Медицинские учреждения. Если Вы пострадали от физического насилия, Вы можете обратиться в медицинские учреждения по месту жительства и «снять» побои. В дальнейшем заключение врача может помочь Вам, если Вы решите наказать преступника.

4. Религиозные организации. Вы также можете обратиться за помощью в религиозные организации, которые смогут выслушать Вас, дать совет и направить на путь решения проблемы.

5. Общественные организации. В Республике Беларусь существует ряд общественных организаций, которые могут оказать Вам психологическую, социальную, иногда и юридическую помощь, если Вы попали в ситуацию домашнего насилия.

Международное общественное объединение «Гендерные перспективы»
 Виды услуг:
·  информационная и эмоциональная поддержка;

·  социальное сопровождение;

·  предоставление временного убежища (шелтера);

·  содействие в медицинском обследовании;

·  юридическая помощь;

·  психологическая помощь;

·  психологическая помощь агрессору;

·  оплата проезда по РБ.

 Контактный номер телефона для пострадавших от домашнего насилия –
 общенациональная горячая линия 
8 801 100 8 801
(время работы с 8.00 до 20.00, звонок со стационарного телефона (бесплатно) и с мобильного телефона — оплата соединения со стационарной сетью по тарифному плану абонента

Городская круглосуточная кризисная информационная телефонная линия по проблемам семьи и детей  8-017-317-32-32
Кризисный центр  для женщин при ЧСПУО                 «SOS-Детская деревня г.Могилев»
Виды услуг:
·  социальное сопровождение и  поддержка;

· психологическая помощь;

· приют для женщин с детьми.

8 (044) 760 760 3
Общественное объединение «Могилевский женский центр поддержки и самообразования»
Виды услуг: 
· психологическая помощь совершеннолетним женщинам,  находящихся в ситуации домашнего насилия и торговли людьми.

Телефон для записи 8 022 228 22 20
Записаться можно во вторник, четверг  с 17.00 до 20.00
Общественное объединение «Белорусская ассоциация молодых христианских женщин»
Виды услуг:
· информационная и эмоциональная поддержка;

· социальное сопровождение;

· юридическая помощь;

· психологическая помощь (пострадавшим и агрессору).

Номер специалиста по социальной работе для проведения первичной консультации и дальнейшего перенаправления
8 (033)   6 032 032
(время работы с 9:00 до 18:00, выходной суб., вс.)
Общественное объединение «Радислава»
 Виды услуг:
·  Телефон доверия для граждан, пострадавших от насилия;

·  Очные консультации психолога и специалиста по социальной работе;

·  Группа взаимопомощи для женщин, пострадавших от насилия;

·  Социально- психологическое сопровождение;

·  Предоставление временного убежища.

Телефон доверия 280-28-11
Если не берут трубку 8 (029) 610 83 55
Для размещения в убежище - 8 (029) 610 83 55.

Полезные номера телефонов для детей и подростков, членов их семей, оказавшихся в ситуации насилия:
- телефон для экстренного вызова милиции: 102
- телефон доверия МВД по вопросам домашнего насилия и жестокого обращения с детьми: 8-017218-72-22
- приемная Национальной комиссии по правам ребенка по рассмотрению обращений по вопросам защиты прав и законных интересов детей: 8-017-327-31-38

- общенациональная горячая линия для пострадавших от домашнего насилия: 8-801-100-8-801

- телефон доверия круглосуточной линии экстренной психологической помощи для детей и подростков:                                            8-017-246-03-03
